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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
der demographische Wandel stellt uns nicht nur vor medizinische Entscheidungen, auch ökonomisch und 
insbesondere ethisch stehen wir vor gravierenden Herausforderungen. Gleichwohl besteht die größte 
Herausforderung in der Therapie von älteren, comorbiden Patienten in der medizinischen Behandlung, sind 
wir doch in den meisten Fällen ohne Evidenz, da diese Patientengruppe bislang von großen Studien, auf denen 
die Empfehlungen der Leitlinien beruhen, weitgehend ausgeschlossen wurden. Aus diesem Grunde besteht 
eine große Unsicherheit über die Behandlung älterer Patienten nicht nur mit kardiologischen Erkrankungen, 
die in dieser Patientengruppe selten allein, sondern häufig im Gefolge mit anderen Erkrankungen auftreten. 
Deshalb haben wir mit unserem Programm versucht, die gesamte Bandbreite der Behandlung älterer 
Patienten abzubilden und möchten diese spezifischen Begleiterkrankungen und -probleme dieser Patienten 
besprechen und diskutieren und dazu beitragen, diese Unsicherheit zu lösen. Hierzu haben wir namhafte 
Referenten, die jeweils als Experten auf diesem Gebiet ausgewiesen sind, gewinnen können. 
 
Mit freundlichen, kollegialen Grüßen 
Prof. Dr. med. Harald Rittger 
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Mit freundlichen Grüßen    

Ihre Pfizer Pharma GmbH 
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